Selbsthilfegruppe

Venen- und LymphgefalBe

in Thoringen

Jena/Hermsdorf

Ansprechpartner : Frau S. Grof3e Jena
unter : 0361 /518 76 433 ( Verein)

Die Selbsthilfegruppe ( SHG ) trifft sich
jeden 3. Montag im Monat 18.00 Uhr
in der Physiotherapie , J.Schroder®
Bertolt-Brecht Str. 8
07745 Jena-Winzerla

Wir laden alle Interessierten und
Betroffene herzlich ein!

2011

17.Oktober 14 Uhr Vortrag ,Dicke Beine, was
nun ? Versorgung ja oder nein ? im
Klinikum

11.November 14Uhr ,Griindung
Bundesverband ,in Erfurt

21.November 18 Uhr Thema: Was und wie
wollen wir unsere
Gruppenarbeit aktivieren ?

26.November 10 Uhr Gesamt-
Mitgliederversammlung in
Erfurt

10.Dezember 14 Uhr Jahresabschlussfeier in
Erfurt
Unkostenbeitrag : 8 € /12 €

Anmeldungen erwtinscht iber
Gruppenleiterin Frau Grol3e oder dem
Landesverband !



2012

Liebe Patienten, unsere Treffs dienen dem
Kontakt, der gegenseitigen Hilfe und der
Information.

Folgende Daten notieren Sie bitte :
16. Januar

20. Februar
19. Méarz

16. April

21. Mai

18. Juni

20. August

17. September
15. Oktober
19. November

Eine Vielfalt an Themen werden wir organisieren !

Unsere Projekte:
03.+04. Marz Stand auf der Gesundheitsmesse
in Erfurt

12. bis 15. April Fahrt zur Betriebsbesichtigung
»~Jobst‘ nach Emmerich mit 2 bis 3
Ubernachtungen

2. Halbjahr Fahrt ins Therapiezentrum
Wittlingen/Osterreich am Walchsee mit
2 bis 3 Ubernachtungen.

Anmeldungen bis 10.01.2012 erwunscht!
Eigenanteil Fahrtkosten werden im Januar mitgeteilt!



